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Grundlagen der Technischen Hilfeleistung
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Die Kraft

a

Sir Isaac Newton (engl. Physiker, Astronom und
Mathematiker, 1643-1727) formulierte folgenden Satz:

O Ohne auBere Krafteinwirkung verharrt ein Korper im
Zustand der Ruhe oder gleichformigen Bewegung.

Diese Satz ist uns noch aus der Schulzeit bekannt. Dort
sagten wir:

O Masse ist trage.

Wollen wir einen Korper aus der Ruhe heraus bewegen
oder umgekehrt, so mussen wir eine Kraft aufbringen.

L.Angler



ﬂﬂ; Truppfihrerausbildung LK Gotha
&/ Grundlagen Technische Hilfeleistung

Gewichtskraft

Die wichtigste Kraft im Feuerwehrdienst ist die Gewichtskraft. Unter
Gewichtskraft eines Korpers versteht man die auf ihn im Schwerefeld eines
Himmelskorpers (bei uns die Erde) wirkende Schwerkraft. Der Betrag der
Gewichtskraft wird berechnet durch:

Gewichtskraft = Masse * Fallbeschleunigung Fo=m*g

Als Fallbeschleunigung wird in der Mechanik mit 9.81 m/s? gerechnet. Im
Feuerwehrdienst reicht es aus wenn wir mit 10 m/s2 rechnen.

Die Richtung der Gewichtskraft ist immer auf den Erdmittelpunkt gerichtet.

Die Gewichtskraft missen wir beim senkrechten Heben einer Last
aufbringen.

L.Angler
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Gewichtskraft - Beispiel

Ein senkrecht anzuhebender LKW mit einem
zulassigen Gesamtgewicht von 10 t (10000
kg) erfordert eine Kraft von:

10000 kg * 10 m/s2 = 100000 N
oder
10t *10m/s2= 100 kN

Ist das Gewicht in kg angegeben erhalten wir
die Gewichtskraft in N. Ist das Gewicht
dagegen in t angegeben erhalten wir die
Gewichtskraft in kN.

100.000 N

L.Angler
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Reibungskraft - Beispiel

diese 1deale Berechnungsmog-
Angenommen ein LKW mit einem lichkeit sehr selten finden.

zulassigen Gesamtgewicht von 10000 kg, . .
dessen Bremsen aufgrund eines Vielmehr hat man es sehr oft mit

technischen Fehlers blockiert sind, muB Fahrzeugen zu tun, die ins
auf einer AsphaltstraBe fortbewegt werden. Erdreich eingesunken sind oder

Es ist fol de Zugkraft erforderlich: . )
S ISt folgénde fugkrait erforderiic bis zu den Achsen im Schlamm
Fg=10000 kg * 10 m/s2 = 100000 N . .. . .
stecken. In diesen Fillen 1st eine

Fz=Fg*pu . .
p aus Tabelle: Luftreifen auf Asphalt p = Ermlttlung der Relb}lngszahl aus
0,55 Tabellen nicht moglich.

Fz=100000 N * 0,55 = 55000 N
Fz= 100kN* 0,55 = 55kN

55.000 N

L.Angler
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Reibung - Ahwendung

Genauso wichtig wie das Errechnen der erforderlichen Zugkrafte, ist
die Kenntnis der Kraft, die ein Feuerwehrfahrzeug aufnehmen kann.

Sie errechnet sich aus der Gewichtskraft des Fahrzeuges und der
Haftreibung.

Q Far einen RW1:

Fmax= 7,5t*10 m/s2* 0,55 = 41,25 kN
O Far einen RW2:

Fmax=12,0t*10 m/s2* 0,55 = 66,00 kN
Q Far einen RW3:

Fmax =16,0t* 10 m/s2* 0,55 = 88,00 kN

L.Angler
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Drehmoment

Unter Drehmoment versteht man das Produkt aus einer Kraft
und dem senkrechten Abstand vom Drehpunkt. Die Einheit des
Drehmomentes ist Nm. Es wird berechnet aus Kraft mal

Hebelarm.
M=Fxl J
Kraft F
®
J
s
Hebelarm |
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Einfache mechanische Maschinen

Sie haben die Aufgabe bei bestimmten Arbeiten GroBe und
Richtung der erforderlichen Kraft zu verandern.

O Hebel
O Rolle (feste und lose Rolle)
d Seilziige

L.Angler
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Der Hebel

Unter einem Hebel versteht man einen starren, um eine Achse drehbaren Korper. Bei
einem einseitigen Hebel liegt der Drehpunkt am Ende, bei einem zweiseitigen Hebel
zwischen den angreifenden Kraften. Es gilt das Hebelgesetz:

A

F2
F2

F1

MJ
|

F2

e F1 e

Kraft * Kraftarm = Last * Lastarm F,™, = F,"],
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Die Rolle

Die an der Rolle angreifenden Krafte F1
und F2, sind in jedem Fall gleich groB. Fur
den Fall, daB die beiden Seilkrafte parallel
liegen, ist die Kraft Fr = F1 + F2.

L.Angler
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Die lose Rolle

Kraft F/2
?

~ Kraft F/2

-Zugkraft halbiert sich
-Seilweg verdoppelt sich

L.Angler
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Die feste Rolle

Kraft F*2

A
A

- beide Krafte gleich

- nur Richtungsanderung

- an der Aufhangung das
2-fache des Gewichtes

| Kraft F

L.Angler
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Der Flaschenzug

- Krafte in den Seilen
immer gleich gross

- Seilweg verlangert sich
(hier 4-fach)

- an der Aufhangung die
Kraft F + Zugkraft

Zugkraft F/4

N

|

L.Angler
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Der Flaschenzuq

1 / AR, 2 '/ 3
F,=100 N/ F,= F,=33‘/:N/
L-100 N -50 N
s=20¢cm /. . IS
v i ex10 cm ,ﬁj: s=30 cm“',
)
)

N
F=100N i{ E—100Nl\l{/
) “ll

h=10cm1_ h=10chy

~25 N
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Ausrustunq

Einsatzmittel zur technischen Hilfeleistung befinden sich auf allen Feuerwehrfahrzeugen:

» Loschfahrzeuge fliihren immer Einsatzmittel fr die technische Hilfeleistung mit. (meist
kleineren Umfangs)

» Rustwagen stellen flr die Durchfiihrung einer technischen Hilfeleistung umfangreiche
Einsatzmittel zur Verfigung.

» Geratewagen konnen Einsatzmittel fir die Durchfiihrung einer technischen Hilfeleistung
transportieren.

> Viele Spezialfahrzeuge der Feuerwehr dienen ausschlieBlich zur Durchfliihrung einer
technischen Hilfeleistung:

O Kranwagen - Heben von Lasten
O Rustwagen Schiene - Einsatze auf oder neben Gleisanlagen

> Hilfeleistung-Loschgruppenfahrzeuge besitzen:
O eine feuerwehrtechnische Beladung zur Brandbekampfung,
0 Tank mit einem Inhalt von mind. 1.600 Liter Wasser.
O eine Zusatzbeladung zur technischen Hilfeleistung (Unterschied zum LF20/16).

L.Angler
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> Spreizer
» Schere

» Rettungszylinder

» Hydraulikwinden

» Hebekissen

L.Angler
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Hvdraulische Rettungsgerate

Q Vorbereitende Uberpriifungen
O Sind Behalter und Leitungen in einem einwandfreien Zustand?
O Sind die Verbindungsstiicke in Ordnung?
O Ist der Olstand im Behalter ausreichend?
QO Inbetriebnahme
Nur das Bedienungspersonal darf in der Nahe sein;
Entluften der Hydraulikanlage;
Wegeventile in Nullstellung bringen;
Pumpe in Gang setzen;
Wahrend des Betriebs ist die Hydraulikanlage laufend zu Gberprufen;
Nach Betrieb ist die Hydraulikanlage wieder zu entliften;
0 Wartung
O Hydraulische Anlagen durfen nur durch Fachpersonal gewartet werden.
O Ist ein Gerat defekt, nicht weiter arbeiten; Geratewart informieren.

IR I R Wy Wy
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Hyvdraulische Rettungsqgerate - UVV

O §24. (1) Bei der Verwendung hydraulisch betatigter Rettungsgerate ist durch geeignete
MaBnahmen darauf zu achten, daBB Feuerwehrangehorige durch freigesetzte oder auf andere
Gegenstande libertragene Energien nicht verletzt werden.

Q Zu § 24 Abs. 1:
Diese Forderung ist erfillt, wenn

U mit dem Rettungsgerat so gearbeitet wird, daB Verletzungen durch das
Wegschnellen unter Materialspannung stehender Teile vermieden werden,

O bei Ubungen keine Schneidversuche an zu starken Materialien (vgl.
Einsatzgrenzen It. Betriebsanleitung) durchgefiihrt werden,

O Schneidgerate am zu schneidenden Teil moglichst rechtwinklig angesetzt werden,

U nicht eingesetzte Feuerwehrangehorige sich wahrend des Arbeitsvorganges in
sicherer Entfernung aufhalten.

O (2) Beim Arbeiten mit hydraulisch betéatigten Rettungsgeraten mussen
Feuerwehrangehorige Gesichtsschutz tragen.

L.Angler
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Hvdraulische Rettungsgerate - Spreizer

0 Beim Einsatz des Spreizers ist Gesichtsschutz zu verwenden.

O Bei gemeinsamem Einsatz von Spreizer, Schneidgerat oder Rettungszylinder am selben
Objekt sind diese jeweils nacheinander zu bewegen.

O Nicht betriebenes Gerat ist auf einer Holzplatte (Formholz) oder dem Transportkasten
abzustellen.

O Die Steckkupplungen der Hydrauikschlauctie sind gegen Verschmutzung zu schiitzen und
durfen nicht unverbunden auf dem Boden abgelegt werden. Ebenfalls sind die
Staubschutzkappen der Steckkupplungen gegen Verschmutzung zu schitzen, indem sie
nach SchlieBen der Steckkupplung miteinander verbunden werden und die Steckkupplung
dann erst abgelegt wird.

O Der Spreizer darf zum Spreizen nur mit den dafiir vorgesehenen Spreizerspitzen mit
AuBenriefelung verwendet werden. Andere Spreizerspitzen, die gegebenenfalls im
Austausch verwendet werden konnen, dirfen hur zu den vom Hersteller zugelassenen
Zwecken verwendet werden.

O Spreizerarme nicht verkanten.

L.Angler
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Hvdraulische Rettungsgerate - Spreizer

O Der Spreizer kann durch Verwendung von Zugketten, die als Zubehor mitgefluhrt werden,
zum Ziehen von Lasten eingesetzt werden. Die Verbindungselemente der Zugketten
werden an den geoffneten Spreizerarmen befestigt. Die eine Zugkette wird an einem
Festpunkt, die andere an der Last befestigt,wobei beide Zugketten durch Einhaken des
Kettengliedes am Verbindungselement auf die wirksame Kettenlange gekiirzt werden. Der
Zug erfolgt durch SchlieBen der Spreizerarme.

O Zusatzliche Hinweise zur Sicherheit:
O Auf sicheres Anschlagen der Zugketten ist zu achten.
U Die Zugketten dirfen nicht verdreht sein.

L.Angler
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Hydraulische Rettungsqgerate - Schere

Q
Q
Q

Beim Einsatz des Schneidgerats ist Gesichtsschutz zu verwenden.

Das Schneidgerat darf nicht an geharteten Metallstiicken eingesetzt werden.

Bei gemeinsamem Einsatz von Schneidgerat, Spreizer oder Rettungszylinder am selben
Objekt sind diese jeweils nacheinander zu bewegen.

Nicht betriebenes Gerat ist auf einer Holzplatte (Formholz) oder dem Transportkasten
abzustellen.

Die Steckkupplungen der Hydraulikschlauche sind gegen Verschmutzung zu schiitzen und
durfen nicht unverbunden auf dem Boden abgelegt werden. Ebenfalls sind die
Staubschutzkappen der Steckkupplungen gegen Verschmutzung zu schitzen, indem sie
nach SchlieBen der Steckkupplung miteinander verbunden werden und die Steckkupplung
dann erst abgelegt wird.

Vor dem Abtrennen von freistellenden Enden sind diese gegen Wegschnellen zu sichern.

L.Angler
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Hydraulische Rettungsgerate - Rettungszylinder

U Beim Einsatz des Rettungszylinders ist Gesichtsschutz zu verwenden.

0 Bei gemeinsamem Einsatz von Rettungszylindern, Spreizer oder Schneidgerat am selben
Objekt sind diese jeweils nacheinander zu bewegen.

O Nicht betriebenes Gerat ist auf einer Holzplatte (Formholz) oder dem Transportkasten
abzustellen.

O FuB- und Kopfteil des Rettungszylinders sind sicher an Last und Festpunkt anzusetzen. Der
Rettungszylinder darf nicht verkantet sein.

U Biegebeanspruchung auf Zylinderrohr und Kolbenstange ist unzulassig.
U Einfahren des Hydraulikzylinders.

L.Angler
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Elekirische Gerate

Q

U

o 0o O

Die Lange einer elektrischen Leitung darf 100 Meter nicht Gberschreiten, somit kdbnnen
zum Beispiel maximal zwei Leitungstrommeln mit jeweils 50 Meter Leitungslange
hintereinander zum Einsatz kommen.

Elektrische Leitungen dirfen nicht in die Nahe von offenem Feuer und heiB3en
Gegenstanden gebracht werden. Elektrische Leitungen durfen nicht mit Sauren oder
Laugen in Beriihrung gebracht werden.

Stromerzeuger und nicht ex-geschiitzte elektrische Leitungen diirfen nicht in
explosionsgefahrdeten Bereichen eingesetzt werden.

Elektrische Leitungen sollen nur an den Stromerzeuger der Feuerwehr angeschlossen
werden. Sofern im Ausnahmefall eine netzabhangige Spannungsquelle benutzt werden
muB, ist die elektrische Leitung Uber eine ortsveranderliche Schutzeinrichtung (DI-
Schutzstekker entsprechend DIN VDE 0661), die mindestens die Schutzart IP 44
(Spritzwasserschutz) besitzt, am Netz anzuschlieBen.

Nie einen Stromgenerator erden! Falsche Erdung ist Lebensgefahrlich !!! Hier gilt die VDE-
Norm nicht!

Vor der Inbetriebnahme ist eine Schutzleiterprifung durchzufiuhren.

Niemals mehrere Gerate gleichzeitig anschalten. ( Anlaufstrom besonders bei
Drehstrommotoren beachten !)

Bei manuellem Betrieb ist die Drehzahl des Motors bei Anderung der Leistungsabnahme
neu einzustellen. MuB ein Motor mehr Leistung aufbringen ohne mehr Gaszufuhr, so
nimmt seine Drehzahl ab.

L.Angler
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Elektrische Gerate - Stromerzeuqger

U Nie einen Stromgenerator erden! Falsche Erdung ist Lebensgefahrlich !!!

0 SchutzmaBnahme: Schutztrennung mit Potentialausgleich

— ] L — ] L
o E o E
- 3 - 3

N N
Ly o
—_ N

VAR \V4 V4

O Hausnetz, Nullleiter geerdet, Q Schutztrennung, Nullleiter nicht
Stromfluss moglich geerdet, kein Stromfluss moglich

A
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Elektrische Gerate

N

b o ——
‘ ~ W Zulassig:
U, Zwischen Stromerzeuger und Verbraucher liegen 100
Meter Leitungslange.
(o) Die GerateanschluBleitungen von maximal 10 Meter
v Lange kdnnen vernachlassigt werden.
{°} ealli¥y
: t— V
(° v Zulassig:
~ ¢ Zwischen jeweils zwei Verbrauchern liegen nicht als 100
Lo ' mehr als Meter Leitungslange.
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Elektrische Gerate

Unzulassig:
Zwischen zwei Verbrauchern liegt eine Leitungslange von
mehr als 100 Metern.

Unzulassig:

Zwischen Stromerzeuger und Verbraucher liegen zwar
100 Meter Leitungslange. Durch die AnschluB3leitung des
Verbrauchers von 30 Meter (groBer als 10 Meter) wird die
zulassige Leitungslange Uberschritten.

L.Angler



